Самостійна теоретична робота на тему "Олімпійські ігри" 

під час дистанційного навчання

з дисципліни: "Фізична культура" та "Фізичне виховання" 

для студентів І-ІІІ курсів
1. Описати історію розвитку Олімпійських ігор.

2. Олімпійський рух в Україні за роки незалежності: історія розвитку, найкращі досягнення у літніх та зимових олімпіадах.

3. Навести та розкрити 5 видів спорту (за власним вибіром), в яких приймала участь Олімпійська збірна України за роки своєї незалежності, як на літніх так і зимових іграх.
4. Висвітити досягнення спортсменів – паралімпійців України на зимовій Паралімпіаді у Пекіні 2022 р.:

1) командний залік;

2) спортсмени – призери Паралімпіади (прізвище, вид спорту, зайняте місце). 

ВИМОГИ

до оформлення самостійної теоретичної роботи 
Зміст роботи:



Обсяг роботи – від 5 сторінок та більше.
 Відповіді на питання повинні бути надані докладно, у розгорнутому вигляді, містити основні положення щодо кожного з пунктів поставлених питань. 
технічні вимоги: 

· робота подається в електронному вигляді у Classroom кафедри фізичної  культури та спорту та на електронну пошту своєму викладачеві;

· формат А4, поля: ліве – 3 см; верхнє, нижнє – 2 см; праве – 1,5 см;

· шрифт – гарнітура Times New Roman, кегль – 14 nm; вирівнювання по ширині сторінки; відступ на абзац – 1 см, міжрядковий інтервал – 1,5;

· між словами одним пробіл;

·  таблиці та рисунки (до 10-20% від загального обсягу реферату) обов’язково повинні супроводжуватися підписами та посиланнями на них у тексті реферату (не дозволяється ущільнення та розрідження тексту).
